
miejsce Czas Trasa miejsce Czas trasa miejsce Czas trasa miejsce Czas
618 KUNIKOWSKI Tomasz AkademiaBiegacza.pl S.L.Salos-Wodna Łódź 1 0:39:43.67 10 500m 1 0:40:25.88 10 500m 1 0:38:45.56 10,5km x x x 3
685 DUDA Seweryn 2 0:39:58.80 10 500m 2 0:40:43.00 10 500m 2 0:39:15.96 10,5km 1 0:40:17.42 10,5km 5
557 KWAŚNIAK Emil Warriors Łódź 12 0:45:26.06 10 500m 14 0:46:42.45 10 500m 5 0:44:18.26 10,5km 4 0:45:50.18 10,5km 21
573 NOWAK Konrad 38 0:54:35.10 10 500m 11 0:46:03.59 10 500m 6 0:44:54.58 10,5km 5 0:47:15.91 10,5km 22
551 KOSIŃSKI Michał 20 0:48:19.30 10 500m 21 0:49:58.75 10 500m 10 0:48:54.24 10,5km 46 1:08:40.38 10,5km 51
544 JANICKI Mariusz FLEX ŁÓDŹ 21 0:48:27.26 10 500m 22 0:50:24.86 10 500m x x x 8 0:49:12.28 10,5km 51
570 MORAWIEC Daniel 29 0:52:18.14 10 500m 73 1:03:56.40 10 500m 11 0:50:24.90 10,5km 15 0:53:05.55 10,5km 55
558 LEDZION Grzegorz UKS Orientuś 25 0:51:27.94 10 500m 19 0:49:14.36 10 500m 14 0:51:01.18 10,5km x x x 58
597 ZAKRZEWSKI Maciej Emerson AFCP Poland Sp. z o.o. 30 0:52:54.30 10 500m 34 0:53:05.36 10 500m 15 0:52:09.02 10,5km 16 0:53:07.55 10,5km 61
555 KUCZKOWSKI Aleksander SNG WILD DUCKS 27 0:52:04.53 10 500m 30 0:52:34.63 10 500m x x x 22 0:54:54.34 10,5km 79
588 TOKARCZYK Zbigniew KUZki 39 0:54:39.66 10 500m 42 0:54:58.75 10 500m 17 0:53:58.46 10,5km 27 0:55:56.65 10,5km 83
572 NIEDZIELA Jakub Wanda Panfil Team 54 0:57:02.22 10 500m 49 0:57:01.59 10 500m 18 0:53:59.22 10,5km 17 0:53:56.90 10,5km 84
586 SZYMAŃSKI Bartłomiej Warriors Łódź 56 0:57:21.67 10 500m 32 0:52:47.01 10 500m 39 1:03:36.78 10,5km 21 0:54:37.21 10,5km 92
617 KULIŃSKI Robert Łódź Kocha Sport 44 0:55:18.21 10 500m 45 0:55:26.89 10 500m 19 0:54:59.69 10,5km 29 0:58:12.55 10,5km 92
566 METRYCKI Dariusz Biegacz Nowosolna 42 0:54:45.26 10 500m 37 0:53:17.48 10 500m 25 0:56:35.76 10,5km 33 1:00:20.02 10,5km 95
545 JANICKI Tomek AQ Wiring Systems Team 32 0:53:24.02 10 500m 43 0:55:09.68 10 500m x x x 28 0:57:37.90 10,5km 103
600 ŻUBRZAK Jacek 59 0:57:46.11 10 500m 53 0:57:17.97 10 500m 21 0:56:14.00 10,5km 31 0:59:52.22 10,5km 105
547 JAŹWIECKI Michał SNG WILD DUCKS 60 0:57:51.03 10 500m 56 0:58:42.32 10 500m 22 0:56:19.78 10,5km 30 0:59:27.09 10,5km 108
596 ZABŁOCKI Wojtek 43 0:54:48.00 10 500m 46 0:55:39.74 10 500m 20 0:55:57.74 10,5km 19 0:37:12.11 6,6km 109
615 JURKOWSKI Adrian Łódź Kocha Sport 36 0:54:28.39 10 500m 33 0:52:47.48 10 500m 46 1:09:54.84 10,5km x x x 115
538 GRABARCZYK Sebastian Biegacz Nowosolna 41 0:54:44.71 10 500m 54 0:58:01.29 10 500m 45 1:08:59.04 10,5km 38 1:02:51.80 10,5km 124
571 NAJDEREK Maciej Najderki4 64 0:59:34.33 10 500m x x x 26 0:56:39.92 10,5km 35 1:01:12.22 10,5km 125
531 CIELECKI Wojciech 69 1:00:00.27 10 500m x x x 28 0:58:06.04 10,5km 37 1:02:50.11 10,5km 134
539 GRUSZKA Jacek AQ Wiring Systems Team 70 1:00:16.51 10 500m 68 1:03:33.70 10 500m 30 0:58:35.41 10,5km 36 1:02:02.22 10,5km 134
575 OLCZAK Mariusz 51 0:56:27.26 10 500m 84 1:15:43.06 10 500m 40 1:03:38.05 10,5km 48 1:09:43.40 10,5km 139
612 GIŻEWSKI Grzegorz 67 0:59:54.11 10 500m 61 1:00:03.29 10 500m 35 1:01:48.95 10,5km 47 1:09:25.72 10,5km 143
595 WYDERKA Dariusz 61 0:57:57.08 10 500m 60 0:59:29.78 10 500m 24 0:56:27.52 10,5km x x x 145
543 IMIŃSKI Cezary 80 1:02:46.01 10 500m 69 1:03:41.10 10 500m 36 1:02:05.29 10,5km 41 1:04:30.70 10,5km 146
535 DZIEDZIŃSKI Szymon 58 0:57:39.49 10 500m 57 0:58:59.46 10 500m 33 1:01:11.21 10,5km x x x 148
592 WIECHA Mariusz 74 1:00:42.23 10 500m 75 1:04:22.19 10 500m 31 1:00:34.79 10,5km 43 1:04:48.64 10,5km 148
591 WASIAK Łukasz AQ Wiring Systems Team 75 1:00:59.77 10 500m x x x 37 1:02:14.95 10,5km 40 1:04:29.46 10,5km 152
556 KUCZKOWSKI Andrzej 62 0:58:09.03 10 500m 55 0:58:35.33 10 500m x x x 39 1:03:24.08 10,5km 156
579 PODZIŃSKI Edward UKS Orientuś 73 1:00:31.99 10 500m 67 1:03:19.38 10 500m 34 1:01:29.43 10,5km x x x 174
587 ŚWIĄTKOWSKI-OKOŃSKI Marek Jagoda Running Team 79 1:02:38.06 10 500m 77 1:04:23.59 10 500m 48 1:11:47.64 10,5km 50 1:13:40.68 10,5km 175
633 WIŚNIEWSKI Radosław x x x 72 1:03:56.40 10 500m 51 1:15:47.83 10,5km 54 1:22:55.93 10,5km 177
565 MAŁOLEPSZY Zdzisław Jednoosobowy Team 93 1:18:23.99 10 500m 86 1:16:10.97 10 500m 43 1:07:33.52 10,5km 53 1:18:37.34 10,5km 182
562 LIS Jarosław FoxTeamAleksandrów 91 1:10:57.42 10 500m 83 1:12:36.91 10 500m 49 1:14:22.44 10,5km 51 1:14:52.56 10,5km 183
527 ADAMCZEWSKI Łukasz LA trener 78 1:02:35.87 10 500m 78 1:06:03.77 10 500m 38 1:02:15.84 10,5km x x x 194
541 GWARNY Jarosław STG Łódź 85 1:05:05.39 10 500m 79 1:07:00.17 10 500m 32 1:01:10.78 10,5km x x x 196
532 CZAPNIK Krzysztof SNG WILD DUCKS 86 1:05:05.72 10 500m 74 1:04:22.01 10 500m x x x 49 1:11:14.35 10,5km 209
629 WYDERKA Marcin 88 1:06:12.82 10 500m 80 1:07:37.14 10 500m 47 1:10:12.32 10,5km x x x 215
607 BERNACIAK Aleksander WKS Śląsk Wrocław 5 0:41:19.92 10 500m 4 0:42:25.98 10 500m x x x x x x ?
530 BUŁECZKA Paweł RAJSPORT ACTIVE 6 0:41:34.32 10 500m 3 0:41:15.09 10 500m x x x x x x ?
590 TRZCINKA Michał Super TEAM 8 0:42:25.18 10 500m 5 0:42:29.78 10 500m x x x x x x ?
628 WÓJCIK Robert BAMBIK TEAM 10 0:42:53.17 10 500m 7 0:42:56.73 10 500m x x x x x x ?
561 LEWIAK Michał TRUCHT.COM 11 0:43:23.04 10 500m 6 0:42:39.17 10 500m x x x x x x ?
630 ZALASA Wojciech Łódź Kocha Sport 13 0:45:31.85 10 500m 15 0:47:04.84 10 500m x x x x x x ?
630 ZALASA Wojciech Łódź Kocha Sport 14 0:45:31.85 10 500m 15 0:47:04.84 10 500m x x x x x x ?
554 KRZYSZTOFIK Kacper Tri Aktywny Piotrków 15 0:46:12.07 10 500m 10 0:45:43.91 10 500m x x x x x x ?
627 WOJTCZAK Mariusz 17 0:46:50.44 10 500m 17 0:48:03.94 10 500m x x x x x x ?
528 BOGDAŃSKI Marcin 22 0:50:14.03 10 500m 24 0:50:46.34 10 500m x x x x x x ?
620 MAZUR Grzegorz 23 0:50:47.13 10 500m 25 0:50:54.72 10 500m x x x x x x ?
626 TĄPOLSKI Rafał 3K 24 0:51:24.61 10 500m 35 0:53:07.25 10 500m x x x x x x ?
577 PIETRZAK Sebastian 31 0:53:08.62 10 500m 40 0:54:17.03 10 500m x x x x x x ?
569 MICHNIEWICZ Łukasz Łódź Kocha Sport 33 0:53:32.03 10 500m 41 0:54:18.79 10 500m x x x x x x ?
537 GAŁWA Dawid 35 0:54:22.60 10 500m 36 0:53:12.98 10 500m x x x x x x ?
624 STĘPIEŃ Mariusz Razem Trenujemy Sport 45 0:55:20.70 10 500m 47 0:55:40.92 10 500m x x x x x x ?
521 TARGOWSKI Michał Drużyna Pana Michała 53 0:56:44.72 10 500m 58 0:59:02.73 10 500m x x x x x x ?
583 STODULNY Rafał SNG Wild Ducks 55 0:57:09.00 10 500m 59 0:59:25.91 10 500m x x x x x x ?
559 LEDZION Zbigniew UKS Orientuś 63 0:58:32.75 10 500m 28 0:51:52.68 10 500m x x x x x x ?
670 OLSZEWSKI Łukasz Warriors Łódź 68 0:59:56.68 10 500m 48 0:56:17.12 10 500m x x x x x x ?
594 WRÓBLEWSKI Wojciech SNG WILD DUCKS 76 1:01:38.59 10 500m 76 1:04:23.37 10 500m x x x x x x ?
542 HERTEL Michał 81 1:02:47.91 10 500m 66 1:03:18.27 10 500m x x x x x x ?
598 ZAKRZEWSKI Michał SNG Wild Ducks 82 1:03:14.45 10 500m 71 1:03:43.45 10 500m x x x x x x ?
576 PAWŁOWSKI Jakub SNG WILD DUCKS 84 1:04:07.89 10 500m 81 1:07:52.05 10 500m x x x x x x ?
567 MICHALAK Jacek JOHN MARTEN S CREW 87 1:06:11.21 10 500m x x x 42 1:05:43.40 10,5km x x x ?
614 ISKRA Arkadiusz Port Lotniczy Łódź 90 1:10:41.86 10 500m 44 0:55:23.31 10 500m x x x x x x ?
564 MAJCHRZAK Mariusz 94 1:18:40.51 10 500m 85 1:15:44.14 10 500m x x x x x x ?
580 PRYKOWSKI Tomasz x x x 8 0:43:06.88 10 500m x x x 7 0:49:09.65 10,5km ?
534 DUDEK Mirosław x x x 31 0:52:42.27 10 500m x x x 10 0:49:25.76 10,5km ?
540 GUZEK Kamil x x x 62 1:00:11.12 10 500m x x x 44 1:04:49.75 10,5km ?
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647 PTAK Marcin x x x 20 0:49:14.93 10 500m x x x 52 1:16:52.71 10,5km ?
636 KACZMAREK Łukasz x x x 27 0:51:03.09 10 500m 9 0:48:43.30 10,5km x x x ?
637 KUPCZYK Przemek x x x 63 1:01:26.17 10 500m 23 0:56:22.86 10,5km x x x ?
533 DOMALĄŻEK Łukasz x x x 82 1:10:02.36 10 500m 50 1:15:20.23 10,5km x x x ?
613 GRZYB Konrad Olej Running Team 9 0:42:38.27 10 500m 9 0:45:38.91 10 500m 16 0:32:59.38 6,6km 4 0:28:28.52 6,6km ?
669 OLEKSIEWICZ Maurycy AlpinSport HokaOneOne Team x x x x x x 4 0:41:05.21 10,5km 2 0:41:56.22 10,5km ?
124 MICHALAK Dominik 83 1:03:41.24 10 500m 33 0:40:24.98 6600m x x x x x x x
671 PABICH Mariusz UKS AZYMUT PABIANICE 3 0:40:29.13 10 500m x x x x x x x x x x
667 MIEDZIEJEWSKI Andrzej Rate My Trail Team PRO 4 0:41:09.17 10 500m x x x x x x x x x x
678 TKACZUK Tomasz UKS AZYMUT PABIANICE 7 0:41:47.47 10 500m x x x x x x x x x x
673 SWORSKI Roman Kastyo 16 0:46:44.83 10 500m x x x x x x x x x x
581 RAJKOWSKI Tomasz RTS 18 0:47:41.37 10 500m x x x x x x x x x x
681 MARCJANEK Piotr 19 0:47:58.29 10 500m x x x x x x x x x x
660 KRZEMIŃSKI Tomasz 26 0:51:37.46 10 500m x x x x x x x x x x
679 WIKTOROWICZ Robert Razem Trenujemy Sport 28 0:52:12.92 10 500m x x x x x x x x x x
666 MICHALSKI Grzegorz 34 0:54:17.04 10 500m x x x x x x x x x x
676 SZTRANEK Paweł UKS AZYMUT PABIANICE 37 0:54:31.05 10 500m x x x x x x x x x x
698 GARGÓL Jan 40 0:54:42.06 10 500m x x x x x x x x x x
658 KARASIŃSKI Grzegorz Zespół Afektywny Biegowy 46 0:55:41.33 10 500m x x x x x x x x x x
659 KISIEL Radosław 47 0:55:41.58 10 500m x x x x x x x x x x
672 PATURA Leszek Razem Trenujemy Sport 48 0:55:57.41 10 500m x x x x x x x x x x
632 KOWALCZYK Arek 49 0:56:05.45 10 500m x x x x x x x x x x
680 WRÓBLEWSKI Sebastian 50 0:56:14.09 10 500m x x x x x x x x x x
655 GODLEWSKI Michał KS Alaska 52 0:56:29.11 10 500m x x x x x x x x x x
553 KOZŁOWSKI Krzysztof AQ Wiring Systems Team 57 0:57:21.86 10 500m x x x x x x x x x x
585 SZOSTAK Przemysław EVErRUN 65 0:59:37.59 10 500m x x x x x x x x x x
697 POPKONIKOWSKI Wojciech 66 0:59:49.70 10 500m x x x x x x x x x x
624 ZARZYCKI Andrzej 71 1:00:23.78 10 500m x x x x x x x x x x
650 BOROŃSKI Adam 72 1:00:27.32 10 500m x x x x x x x x x x
674 SZARF Tomasz BSH Łódź Running Team 77 1:02:13.13 10 500m x x x x x x x x x x
563 LIS Michał 89 1:08:41.41 10 500m x x x x x x x x x x
696 PIEKARCZYK Marcin 92 1:17:11.06 10 500m x x x x x x x x x x
701 KUREK Sebastian x x x x x x x x x x x x x
694 KAPALA Marcin x x x x x x x x x x x x x
662 KUŹMIŃSKI Piotr AGB TORFY x x x x x x x x x 5 0:29:06.22 6,6km x
584 SZELEST Dariusz PIETRZYK RUNNING TEAM x x x x x x x x x 11 0:50:00.72 10,5km x
536 FIAŁKOWSKI Robert x x x x x x x x x 18 0:54:15.38 10,5km x
589 TOSIK Witold Olej Running Team x x x x x x 8 0:30:20.13 6,6km 23 0:55:11.45 10,5km x
654 FIOŁNA Robert Rookies x x x x x x x x x 24 0:55:34.60 10,5km x
726 GÓRA Daniel x x x x x x x x x 3 0:45:01.38 10,5km x
730 SKOWRON Andrzej x x x x x x x x x 9 0:49:22.18 10,5km x
721 ZDONEK Bernard x x x x x x x x x 12 0:51:40.84 10,5km x
615 JOT Adrian x x x x x x x x x 13 0:52:22.80 10,5km x
719 NOWICKI Artur x x x x x x x x x 14 0:52:42.22 10,5km x
699 MALINOWSKI Adam x x x x x x x x x 19 0:54:35.12 10,5km x
737 ŁATECKI Bartosz x x x x x x x x x 25 0:55:41.11 10,5km x
709 ZIÓŁKIEWICZ Krzysztof x x x x x x x x x 32 1:00:19.98 10,5km x
731 STAŃCZAK Paweł x x x x x x x x x 34 1:00:26.43 10,5km x
732 ŻEBRACKI Wojtek x x x x x x x x x 45 1:06:09.75 10,5km x
712 ŁUKASIAK Adam x x x x x x 3 0:39:41.71 10,5km x x x x
703 KAMIŃSKI Piotr x x x x x x 7 0:46:12.53 10,5km x x x x
704 ŁOŚ Kamil x x x x x x 8 0:46:15.15 10,5km x x x x
699 GAJEWSKI Pawel x x x x x x 12 0:50:24.94 10,5km x x x x
707 ŚLĄSKI Bartosz x x x x x x 13 0:50:28.89 10,5km x x x x
713 KOPEĆ Jarek x x x x x x 16 0:53:30.65 10,5km x x x x
702 KACZOREK Paweł x x x x x x 27 0:57:17.01 10,5km x x x x
705 MIROWSKI Sylwester x x x x x x 29 0:58:23.99 10,5km x x x x
700 GRANOS Slawomir x x x x x x 41 1:04:12.77 10,5km x x x x
697 ADAMUS Jacek x x x x x x 44 1:07:41.69 10,5km x x x x
716 MIDERA Szymon x x x x x x 52 1:15:50.72 10,5km x x x x
550 KANICKI Łukasz x x x 12 0:46:16.16 10 500m x x x x x x x
619 ŁĄCZYŃSKI Adam x x x 13 0:46:33.34 10 500m x x x x x x x
622 MISIURA Adam x x x 18 0:49:03.02 10 500m x x x x x x x
621 MAZURKIEWICZ Jarosław x x x 23 0:50:38.98 10 500m x x x x x x x
635 KOŚ Kail x x x 26 0:51:02.86 10 500m x x x x x x x
609 BLIŹNIEWSKI Marek x x x 29 0:52:17.52 10 500m x x x x x x x
608 BIRSKI Piotr x x x 38 0:54:07.08 10 500m x x x x x x x
611 DOMAŃSKI Zbigniew x x x 39 0:54:07.39 10 500m x x x x x x x
646 SULIŃSKI Vel Sulewski x x x 50 0:57:06.83 10 500m x x x x x x x
610 DOMAŃSKI Krzysztof x x x 51 0:57:16.59 10 500m x x x x x x x
640 JÓZEFOWICZ Sebastian x x x 52 0:57:16.77 10 500m x x x x x x x
574 OCIEPA Radosław x x x 65 1:02:17.11 10 500m x x x x x x x
641 KALINOWSKA Anna x x x 70 1:03:42.40 10 500m x x x x x x x


